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Verden er et bedre sted enn før, mye takket være økt 
energitilgang.

VERDENS BEFOLKNING

EKSTREM FATTIGDOM

SULT, ANALFABETISME, BARNEDØD, FATTIGDOM

LEVEALDER

MATPRODUKSJON VS BEFOLKNINGSVEKST

6.000 TWh

160.000 TWh

14 kWh/dag/person 56 kWh/dag/person

700 GANGER MER BRUKBAR ENERGI

TILSVARER 220 PERSONER SOM JOBBER HELE DØGNET FOR HVER NORDMANN

https://thekcpgroup.com/insights/insights-from-how-the-world-really-works


FN-rapport (UNECE)
Kjernekraft har lavest negative påvirkningen på:

● Økosystemer
● Ressursbruk 
● Menneskelig helse

EUs vitenskapspanel
● Kjernekraft er minst like trygt og bærekraftig som 

sol og vind
● Gode løsninger for avfallet
● Laveste utslipp av CO2 og partikler
● Laveste areal- og materialbruk

Livsløpsanalyser viser at kjernekraft er bærekraftig



1. nøytron treffer kjernen

Alt er bygget opp av atomer, alle atomer har en kjerne - noen 
av disse kan deles, og da frigjøres store mengder energi

2. kjernen splitter, og frigjør energi
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Kjernekraftverk er varmekraftverk, som kull- eller 
gasskraftverk, men varmen kommer atomkjerner som spaltes



Hva med avfallet?



Kilde: Framatome via WNA

https://world-nuclear.org/nuclear-essentials/how-is-uranium-made-into-nuclear-fuel.aspx






Hvorfor kjernekraft i Norge?



Mer enn halvparten av Norges energi kommer fra kull, olje og gass. 
Dette har Stortinget vedtatt at vi skal slutte med. 

NOU: Mer av alt – raskere

https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/nou-2023-3/id2961311/


NVE og Statnett varsler om mangel på strøm når det er kaldt og vindstille

«Hovedutfordringen i årene framover er å sikre 
at det blir nok strøm tilgjengelig når det er lite 
vindkraftproduksjon.»



Det grønne skiftet blir vanskelig uten kjernekraft

https://www.statnett.no/globalassets/for-aktorer-i-kraftsystemet/planer-og-analyser/lma/langsiktig-markedsanalyse-2022-2050.pdf

Statnett: Norge trenger ikke kjernekraft -
hvis Europa samarbeider om å:

• øke verdens grønne elektrolysekapasitet 
500 ganger (250 GW)

• bygge >100 stykk av verdens største 
batteripark (40 GW)

• seksdoble landbasert vind- og solkraft 
innen 2050 (1000 GW)

• klare en massiv nettutbygging innad i og 
på tvers av landegrenser

• halvere fornybar- og batterikostnadene
• redusere 

hydrogenproduksjonskostnadene med 
75%
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Oslo, Akershus og Østfold i 2021:

Forbruk: 24 TWh (24 milliarder kWh)
− Produksjon: 6 TWh
= Underskudd: 18 TWh

På de kaldeste dagene i året 
importeres 90-95 % av strømmen 

NRK, 26.10.2023



• Kraftverket kan produsere 2,5 til 10 TWh i 
året, tilsvarende 160 000 til 640 000 
husstander.

• 1-4 milliarder i årlig verdiskaping

• 200-500 ansatte og innleide i driftsfasen. 
Byggingen vil skape flere tusen årsverk.

• Prosessoperatører med fagbrev er den 
største yrkesgruppen

• Folk som har jobbet med olje og gass eller i 
annen industri har kompetanse som er 
relevant for å jobbe på et kjernekraftverk

Et kjernekraftverk kan gi stabil kraftproduksjon og mange arbeidsplasser



Et kjernekraftverk kan muliggjøre lokal industri

Kilde: Menon Economics (2024): Ringvirkninger av kjernekraftanlegg i Halden kommune

https://www.haldenkjernekraft.no/wp-content/uploads/2024/07/MENON-Rapport-Kjernekraft-i-Halden-1.pdf


Norsk Kjernekraft har 
tatt det første steget i 
Aure/Heim, Vardø og 
Øygarden

En eventuell beslutning 
om å starte byggingen 
ligger flere år frem i tid

Lovverket og den regulatoriske prosessen 
for kjernekraft i Norge



Hva med kostnadene?



Selv et av verdens dyreste kjernekraftverk er billigere enn vind og sol

Olkiluoto 3 i Finland

Startet byggingen med et 

halvferdig design, og ble derfor 

dobbelt så dyrt som et koreansk 

anlegg som ble bygget samtidig.

40 TWh fra sol, vind og vann i 

Norge vil koste 420 milliarder, 

ifølge Pareto Securities.

9,6 mrd/TWh 10,5 mrd/TWh



20Kilde: US Department of Energy

FOAK = «First Of A Kind» NOAK = «Nth Of A Kind», dvs. serieproduksjon. 
65 % billigere enn den første

https://liftoff.energy.gov/wp-content/uploads/2024/10/LIFTOFF_DOE_AdvNuclear-vX7.pdf


Teknologien vil være i drift omkring 2030
Leverandør Design Sted Driftsstart

GE-Hitachi (USA) BWRX-300 Ontario (Canada) 2029

Holtec (USA) SMR-300 Michigan (USA) 2030

Nuscale (USA) VOYGR Doicesti (Romania) 2029

X-energy (USA) Xe-100 Texas (USA) 2030

Rolls-Royce (UK) RR-SMR UK/Sverige/Polen/Tsjekkia 2030-2035

Westinghouse (USA) AP-300 Temelin (Tsjekkia), Teeside (UK) 2030-2035

KHNP (Sør-Korea) i-SMR Sør-Korea 2030-2035

• Internasjonal erfaring: Det tar 10-15 år fra utredningsstart til det første kraftverket er i drift
• Det betyr at det første kraftverket kan være i drift i Norge i 2035-2040. 
• Byggetiden er 3-5 år. 
• Til sammenligning, sier Statnett at det vil ta frem til tidligst 2040 å oppgradere transmisjonsnettet
• Reaktordesignene vil først bygges i andre land → Lav teknologisk risiko
• Det som er avgjørende for fremdriften i Norge, er hvor lang tid de offentlige beslutningsprosessene tar. 



Hva er de største ulempene?



Beredskap kan bli et av de vanskeligste temaene

• Risikoen for et utslipp er lav, men det er mulig. 
Derfor må kraftverket, kommunen og 
innbyggere ha planer for hva de skal gjøre 
dersom noe skulle skje.

• Dette tilsvarer kravene til 
storulykkevirksomheter, f.eks. fabrikker som 
håndterer brannfarlige materialer. Det er ca. 
300 slike virksomheter i Norge.

• Eksempler på tiltak: 

• Å holde seg innendørs

• Evakuering

• Tiltak for å unngå å få i seg forurensning 
matveien

• Måleprogrammer

• Jod-tabletter 



Et eksempel fra utlandet: 

Hovedstaden i Sveits ligger innenfor beredskapssonen til et kjernekraftverk



Foto: Cenk Endustri (Wikimedia Commons

Kjølevann

● Ulike tekniske løsninger:

○ Avgi varme til sjø/elv/innsjø

○ Kjøletårn 

○ Kjølebasseng

○ Luftkjøling

○ En kombinasjon av flere av disse

● Fordeler og ulemper ved alle disse.

● Det vil være en naturpåvirkning i alle 

tilfeller, men det er som regel mulig å 

finne akseptable løsninger.

● Må vurderes etter lokale forhold



Oppsummert
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• Energi = arbeidskraft og velstand

• Et fremtidig kjernekraftverk kan produsere  
5-10 TWh i året (320 000 – 640 000 
husstanders forbruk)

• 300-400 ansatte på kraftverket i driftsfasen

• Kjernekraft muliggjør ny kraftkrevende 
industri og utslippskutt i eksisterende 
industri

Takk for oppmerksomheten.
havard.kristiansen@norskkjernekraft.com
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