Vedtatt av Unge Hgyres Landsstyre 14.02.2011

Organdonasjon

Hvert ar redder organdonasjon og organtransplantasjon mange liv. Men til tross for at Norge
er i verdenstoppen nar det kommer til korte ventelister, er det til en hver tid mellom 200 og
300 pasienter som venter pa a fa nye organer. Spania, som ofte blir trukket frem som et
foregangsland, har 34, 2 donasjoner fra avdede givere per millioner innbyggere,
sammenlignet med Norges 21,8. Grunnet strenge krav er det kun 0,4-0,5 % av de ca 40.000
som dgr i Norge hvert ar som er aktuelle som donorer.

Dagens ordning fungerer slik at dersom det oppstar en situasjon der donasjon er aktuelt, og
man finner ut at avdgde har tatt en positiv beslutning enten muntlig eller skriftlig i form av for
eksempel et donorkort, er det denne som skal legges til grunn for gjennomfgring av donasjon.
Det er allikevel slik at dersom pargrende sterkt motsetter seg donasjon, har donoransvarlig
lege under visse omstendigheter anledning til & avvike fra den avdgdes gnske. Nar i tillegg fa
personer har gatt til anskaffelse av donorkort, er det derfor i praksis pargrende som avgjar om
donasjon skal gjennomfares. | falge Dagbladet (26.05.2008) sier om lag en tredel av de
pargrende nei.

For & gke antall aktuelle donorer har det tidligere blitt foreslatt et system med stille samtykke
til organdonasjon, med mulighet for a registrere seg i et nei-register for de som ikke vil
donere organer. Belgia og @sterrike er blant de landene som i dag har en slik ordning. Unge
Hayre er kritisk til slike forslag, fordi det vil snu opp ned pa hele prinsippet om at hver enkelt
har kontroll over egen kropp.

Til tross for at neer 80 prosent av befolkningen sier seg positive til organdonasjon, er det liten
gkning i antall donasjoner. | fglge stiftelsen Organdonasjon ligger utfordringen med a fa flere
donorer hos sykehusene. | dag finnes det ingen obligatorisk opplearing av donorpersonell pa
sykehusene, og de ferreste sykehusene har sykepleiere og back-up leger med kunnskap om
temaet. OUS Rikshospitalet som er ansvarlig for oppleering har heller ikke anledning til &
palegge donorpersonell kursing.

For & gke antall organdonasjoner og redusere kgen av dem som venter pa transplantasjon vil
Unge Hayre:

e At det opprettes donorteam pa alle donorsykehus bestaende av bade leger og
sykepleiere med obligatorisk opplaering.

e Gjgre det mulig a registrere seg som donor ved utstedelse av fgrerkort, pass og
lignende. Man bgr ogsa bes ta stilling til sparsmalet ved legebesgk etter fylte 18 ar.

e Gjgre den enkeltes avgjgrelse om a bli donor som fullstendig gjeldende. Pargrende
skal ikke kunne endre det standpunktet.

o Bidra til et fortsatt fokus pa a gke folks bevissthet rundt viktigheten av a vurdere om
en selv gnsker a bli donor.

e Sinei til forslag om ordninger med sékalt stille samtykke”.

Kilde: http://www.organdonasjon.no/
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