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FASTLEGEORDNINGEN MÅ ENDRES OG STYRKES 
 
Senior Høyre mener at dagens fastlegeordning ikke gir den nødvendige 
sikkerhet for en tilstrekkelig helsetjeneste.  
 
Retten til fastlege er uthulet fordi 153 190 pasienter sto uten fastlege i mai, og 
totalt er det 236 legelister som mangler fastlege ifølge Handlingsplanen for 
allmennlegetjenesten som ble lagt frem 19. mai. Mangelen på fastleger 
rammer pasientene, og sårbare grupper blir enda mer sårbare. 
 
Fastlegene er gitt stadig nye oppgaver. Det fører til overbelastede leger og 
rekrutteringen svikter. Bare tre av hundre legestudenter oppgir at de vil bli 
fastlege. Dette får konsekvenser ikke minst for eldre som i økende grad trenger 
fastlege.  
 
Presset på øvrig helsetjeneste slik som legevakt, helsestasjoner, sykehjem og 
sykehusene er økende som følge av manglende fastleger.  
 
Senior Høyre mener derfor at kapasiteten i fastlegeordningen må økes, 
avlønningene må stå i forhold til oppgavene, rekrutteringen må forbedres med 
som eksempel blant annet utdanning av flere leger, og det må utformes en 
beredskap for fremtidige helsekriser.  
 
Samtidig må unødvendige oppgaver som ikke er typiske legeoppgaver fjernes. 
Blant annet krav om attester av forskjellig slag slik som privat helseforsikring, 
reiseforsikring, NAV-dokumentasjon, ungdom som trenger bekreftelse på at de 
er syke, aldersbestemt attest for kjørekort, vaksinering osv. 
 
Senior Høyre krever at regjeringen raskt setter i gang tiltak som sikrer 
befolkningen en fastlegeordning slik de har rett til og følger opp 
handlingsplanen av 2020 som Solberg-regjeringen la frem. 


