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Velkommen til Oslo Senior Høyre 
Oslo Senior Høyre ønsker deg velkommen inn i et engasjerende og inkluderende fellesskap. Her 

samles samfunnsengasjerte medlemmer av Høyre som har fylt 62 år, og som ønsker å bidra til 

politikkutforming i Oslo og nasjonalt.  

Det koster ingenting ekstra å delta – du trenger bare å registrere deg på: register@hoyre.no  

 

Som medlem får du: 

• Invitasjoner til spennende møter og arrangementer hvor du kan utveksle ideer og bygge 

nettverk 

• Mulighet til å delta på sosiale og politiske aktiviteter som gir både faglig påfyll og 

hyggelige opplevelser 

• Sjansen til å påvirke politikk og programutvikling – din stemme teller! 

Her er det rom for både diskusjon, politikkutforming og gode samtaler over en kopp kaffe. 

Sammen skaper vi et miljø hvor alle kan bidra og bli hørt. 

 
Hovedpunkter for arbeidet i 2026 
 

Møteplass og fellesskap 

Oslo Senior Høyre (OSH) skal være en god møteplass for seniorene i Oslo Høyre, med vekt på 

både politikk, politikkutvikling og det sosiale. Møtene holdes i egnede lokaler på Høyres Hus. 

 

Politikk og utvikling 

OSH vil gi innspill til byrådets arbeid med 

kommunevalgprogrammet for 2027-2031. I 

tillegg til helse og velferd, og de eldres situasjon 

spesielt, skal vi bidra med ressurser inn i 

fagområdene som skole og utdanning, klima og 

miljø, ungt utenforskap, boligsituasjonen samt 

effektivisering av kommunen. 

OSH skal delta aktivt i utformingen av det nye 

programmet med mål om et kortere og mer 

dynamisk program. Det skal sikres årlig 

gjennomgang og oppdatering av programmet. 

 

Politisk verksted 

Det avholdes månedlige møter på mandager kl. 13:00 i Høyres Hus, med foredragsholdere som 

inspirerer til åpen debatt og utvikling av ny politikk. OSH vil samarbeide med Oslo Høyre for å 

stimulere til konkret ny politikk. En viktig arena for politikkutvikling i Høyre er faggrupper innen: 

• Helse og omsorg 

• Kultur 

• Energi, klima, miljø og samferdsel 

• Forsvar og sikkerhet 

• Næringsliv og skattepolitikk 
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Representasjon og innflytelse 

Seniorene (over 62 år) utgjør en stadig større andel av Oslo Høyres medlemmer, men er 

underrepresentert i Oslo Høyres organer. OSH tar sikte på å foreslå endringer i vedtekter og 

praksis for å sikre bedre representasjon i Representantskap, Hovedstyre og komitéer. 

 

Organisatorisk arbeid 

OSH vil delta aktivt i Senior Høyres Landsforbund og ta initiativ til uttalelser om den politiske 

situasjonen. Målet er å oppnå 900 registrerte medlemmer i løpet av 2026. OSH skal sørge for at 

alle komitéer og utvalg i Oslo Høyre har minst én representant fra OSH. 

 

Møteplan for 2026 
Vi ser frem til din deltakelse på våre møter og arrangementer.  
 

Politisk verksted: en arena for engasjerende kunnskapsutvikling, diskusjon og meningsutveksling 

i Høyres Hus: 12. januar, 23. februar, 9. mars, 13. april, 11. mai, 8. juni, 14. september,  

12. oktober, 9. november og 7. desember.  

Informasjon om tema og foredragsholder finner du på hjemmesiden vår her. 
 

18. mars: Fellesmøte med Akershus Senior Høyre i Høyres Hus. Tema for møtet er «forsvar og 

sikkerhet». Invitasjon og program kommer senere. 
 

22. april: Bydelstur til Ullern  

Gled dere allerede nå til en historisk omvisning i den over 100 år 

gamle museumsleiligheten til Mustad Fabrikker etterfulgt av 

lunsj med besøk fra gruppeleder i Ullern Høyres Bydelsutvalg. 

Invitasjon med opplegg, påmelding og betaling kommer senere.  

Hold av dagen.  
 

 

17. juni: Sommertur til Aass bryggeri i Drammen  

Her blir det omvisning i Norges eldste, familieeide bryggeri før vi inntar 

lunsj i den flotte Gildehallen. Invitasjon med opplegg, påmelding og 

betaling kommer senere.  Hold av dagen. 

16. september: Bydelstur til Sagene  

Invitasjon med opplegg, påmelding og betaling kommer senere.   

Hold av dagen. 

21.oktober: Fellesmøte med Akershus Senior Høyre. Tema avklares 

senere. 

18. november: Årsmøte i Høyres hus. Hold av ettermiddagen og kvelden. Det blir som alltid 

sosialt samvær med god mat og drikke umiddelbart etter at årsmøtet er formelt avsluttet. 

9. desember: Førjulstur til Oslo Konserthus.  

Invitasjon med opplegg, påmelding og betaling kommer senere.  

Vi røper imidlertid: Omvisning og en guidet vandring gjennom 

Konserthusets historie, musikalsk innslag av Oslo-filharmonien.   

Vi avslutter med en hyggelig julelunsj. 

 

For ytterligere informasjon om Oslo Senior Høyre og våre 

aktiviteter er du velkommen til å følge oss på hjemmesiden her 

https://hoyre.no/oslo-senior/arrangementer/
https://hoyre.no/oslo-senior/


 

 
Styret 2026  
 

Her finner du kontaktinformasjon til vårt styre – ta gjerne kontakt hvis du har spørsmål eller 

ønsker å bidra i Oslo Senior Høyre. 

 

Navn Rolle E-post Telefon 

Per Henry Christiansen Leder phenry@online.no 90 85 22 06 

Ragnhild Rønneberg Nestleder ragnhild.54@icloud.com 91 55 86 62 

Annicken Elisabeth Sogn Kasserer Annikk-e@online.no 41 92 75 50 

Aina Kristin Sandstrøm Styremedlem ainasandstrom@live.com 92 66 10 42 

Olaf Stene Styremedlem olafst@online.no 90 91 24 77 

Sidsel Kjeldaas Salte Styremedlem sidsel.kjeldaas.salte@gmail.com 98 87 83 09 

Arne Bruusgaard Styremedlem arne.bruusgaard@gmail.com 92 01 27 18 

Nils Ulvin Styremedlem Niulvin@online.no 91 16 17 33 

Jan Petter Rønning Styremedlem jproenn@online.no 90 93 28 00 

Bjørg Tangen Varamedlem bjorgtangen56@gmail.com 90 65 64 64 

Susanne Klafstad Varamedlem susanne.klafstad@gmail.com 47 89 70 31 

Øyvind Michelsen Varamedlem oyvind.michelsen@icloud.com 46 89 81 22 

 

 

På vegne av styret ønskes dere  

hjertelig velkomne til Oslo Senior Høyre 

  

 

Per Henry Christiansen 
styreleder OSH 


